S UNIVERSIDAD

ANTO [OMAS
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VIGILADA MINEDUCACION - SNIES 1732

Division de Ciencias de la Salud

CULTURA FISICA 009 SEMESTRES
DEPORTE Y RECREACION PRESENCIAL

(Diurna)

Créditos | 17

01 SEM.

«Expresion corporal | 2¢

«Fundamentos de biologia | 2c

Introduccidén a la administracién de la cultura fisica | 2¢c
Introduccion a la cultura fisica, deporte y recreacion | 2c
«Pedagogia de la cultura fisica | 3¢

«Produccidn de texto e introduccion al pensamiento cientifico | 2¢
*Filosofia institucional | 2¢

-Lengua extranjeral | 2c¢

02 SEM.

« Aprendizaje y desarrollo motor | 2c¢
*Iniciaciéon y formacion deportiva | 2¢c
«Fundamentos de morfofisiologia | 2¢
Historia y tendencias de la recreacién | 2c¢
*Eventos y escenarios deportivos | 2c¢
Praxiologia motriz | 3¢

*Psicomotricidad | 2¢c

-Lengua extranjera ll |2c

Créditos | 17

03 SEM.

*Entrenamiento deportivo |l | 2¢

*Fisiologia del ejercicio | 3¢

«Biomecdnica | 2c

«Pedagogia del juego | 2¢

Disefio y gestion de proyectos de la cultura fisica | 2¢c
Didactica de la cultura fisica | 2¢

« Andlisis de datos | 2¢

*Lengua extranjera lll | 2¢c

04 SEM.

*Entrenamiento deportivo Il | 2¢

-Deportes de arte y precision | 3¢

«Evaluacién funcional |2c

Enfermedades no transmisibles patokinesis | 2¢
«Metodologia para la ensefanza de la recreacion | 2c¢
-Marketing deportivo | 2¢

*Persona humana, sociedad y conocimiento | 2c¢
eLengua extranjera IV | 2c¢

05 SEM.

*Deportes alternativos | 2 c

*Deportes de conjunto | 3¢

*Promocidn y prevencion |2c

«Programacion del ejercicio para la salud | 2¢c

« Actividades fisico recreativas en el medio natural | 2¢
«Nutricion deportiva | 2¢

-Habilidades investigativas | 2¢

Lengua extranjera V | 2c¢

Créditos | 16

06 SEM.

*Deportes de combate | 3c

*Deportes de tiempo y marca | 3c

«Entrenamiento personalizado y grupal |2c

-Disefio de instrumentos y propuestas recreativas | 2c¢
«Educacién experiencial | 2¢

Psicologia deportiva | 2¢c

Cultura teoldégica y hecho religioso | 2¢c

07 SEM.

« Administracion de organismos deportivos | 2¢c
e Technology applied to physical activity | 2c
Disefio metodoldgico cuantitativo |2c¢
Electival | 2c

«Optativa disciplinar |l | 2¢c

«Optativa disciplinar Il | 2¢c

Profundizacion | 5c

08 SEM.

«Sociologia del deporte | 2¢c

Practica profesional | |5¢

Disefio metodoldgico cualitativo | 2¢c
«Etica y formacién ciudadana | 2¢
Electivall | 2c¢

«Optativa disciplinar il | 2¢

«Optativa disciplinar IV | 2¢

Créditos | 16

09 SEM.

Practica profesional Il | 10c
«Opcion de grado | 4c
« Catedra opcional institucional |2c

Total de créditos | 151
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